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Bienvenida

Los días 11 y 12 de junio de 2014 celebramos en Madrid el II Congreso Nacio-
nal de SEMERGEN de Paciente Crónicos. 
Para la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN), las 
personas son el eje de nuestro Sistema Nacional de Salud y uno de nuestro 
pilares estratégicos en el que se fundamenta nuestro trabajo diario.
La Alianza General de Pacientes nace como una necesidad social para la 
participación de los pacientes en la sanidad y para potenciar el diálogo con 
las organizaciones de pacientes. 
SEMERGEN pretende que en este II Congreso Nacional los pacientes crónicos 
dirijan y expresen sus necesidades y expectativas y los médicos de Atención 
Primaria les den el soporte científi co y humano necesario con el que hacer 
sostenible y reorientar el sistema de salud. 
Pretendemos con la celebración de este Congreso establecer un marco 
científi co donde los pacientes crónicos sean los protagonistas y donde quede 
manifi esto que la Atención Primaria de salud es el protagonista principal en la 
gestión del paciente crónico.
Los pacientes, de modo individual o a través de asociaciones, tienen en este 
II Congreso Nacional SEMERGEN de Pacientes Crónicos, el escenario perfecto 
para que las autoridades sanitarias conozcan la realidad de la cronicidad.
Un programa basado en mesas de actualidad, actividades prácticas tipo 
taller, experiencias, proyectos educativos y herramientas de innovación tec-
nológica que son de utilidad para que el Congreso sea lo más provechoso y 
cercano a la realidad diaria.
Somos conscientes de que el éxito del Congreso depende de vuestra parti-
cipación e implicación; por ello, os animamos a acompañarnos en su desa-
rrollo. Sin duda, vuestra presencia reforzará el nivel de compromiso que todos 
tenemos con los pacientes crónicos. 
Deseamos que resulte de vuestro interés y esperamos poder contar con vues-
tra participación en esta segunda edición.

¡Os esperamos en Madrid!

              Dr. D. Rafael Micó                                           Sr. D. Alejandro Toledo
Presidente Comité Organizador  Presidente Comité Científi co
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Comité de Honor

PRESIDENCIA DE HONOR
Su Majestad la Reina de España

Dª Sofía de Grecia

MIEMBROS DE HONOR

Sra. Ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
Dª. Ana Mato Adrover

Excmo. Sr. Presidente de la Comunidad de Madrid
D. Jaime Ignacio González González 

Excma. Sra. Alcaldesa de Madrid
Dª. Ana Botella Serrano 

Excmo. Sr. Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid
D. Francisco Javier Rodríguez Rodríguez

Sr. Presidente Nacional de SEMERGEN
Dr. D. José Luis Llisterri Caro
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Comité Organizador

Presidente
Dr. D. Rafael M. Micó Pérez

Médico de Familia. Director Médico de Aten-
ción Primaria. Consorcio Hospital General Uni-
versitario de Valencia. Vicepresidente 2º de la 

Junta Directiva Nacional.

Vicepresidente
Dr. D. Alberto López Rocha

Médico de Atención Primaria. Centro de Sa-
lud de Aranjuez. Madrid. Vocal de la Junta Di-
rectiva Nacional y Responsable del Área Fun-
cional Relaciones Institucionales/Pacientes de 

SEMERGEN.

Secretario
Dr. D. Isidoro Rivera Campos

Médico de Familia. Máster en Dirección Hos-
pitalaria por la Escuela Nacional de Gerencia 
Hospitalaria. Perito en Valoración Daño Cor-
poral. Responsable del Área Funcional Comu-

nidades Autónomas de SEMERGEN.

Vocales
Dr. D.Gustavo C. Rodríguez Roca

Médico de Familia. Centro de Salud de La 
Puebla de Montalbán. Toledo. Secretario Ge-
neral y Responsable de Congresos y Jornadas 

de SEMERGEN.
Sr. D. Jaime Alapont Pérez

Técnico Gestión Engagement – Responsabi-
lidad Social Corporativa. Consorcio Hospital 

General Universitario de Valencia.
Dra. Dª. Aurora García Lerín

Directora Centro de Salud Almendrales. Ma-
drid. Vocal de JDN de Relaciones Instituciona-

les.
Dr. D. Alfredo Avellaneda Fernández 

Médico de Familia. Centro de Salud los Cár-
menes. Madrid. Responsable del Grupo de 
Trabajo de Cronicidad, dependencia y enfer-

medades raras de SEMERGEN.
Dra. Dª. Mª José Torrijo Rodrigo

Médico de Familia. Diplomada en Inspección 
de Servicios Sanitarios. Perito en Valoración 
Daño Corporal. Titulada en Gestión de Aten-
ción Primaria. Secretaria del Grupo de Trabajo 
de Cronicidad, Dependencia y Enfermeda-

des Raras de SEMERGEN.
Dr. D. Rafael Casquero Ruiz

Presidente de SEMERGEN Madrid.

Comité Científico

Presidente
Sr. D. Alejandro Toledo Noguera

Presidente de la Federación Nacional de Aso-
ciaciones ALCER y Presidente de la Alianza 
General de Pacientes (AGP). Miembro del 
Consejo Asesor de Sanidad, Ministerio de Sa-

nidad Servicios Sociales e Igualdad.
Vicepresidente

Sra. Dª. Begoña Barragán García
Presidenta del Grupo Español de Pacientes 

con Cáncer (GEPAC).
Secretario

Sr. D. Luciano Arochena Candame
Presidente de la Asociación Valenciana de 
Anticoagulados y Portadores de Válvulas Car-

diacas (AVAC). Presidente FEASAN.
Vocales

Sra. Dª. María Teresa Pariente González
 Secretaria General Fundación Hipercoleste-

rolemia Familiar.
Dra. Dª. Mª Dolors Navarro Rubio

Presidenta en funciones del Foro Español de 
Pacientes.

Sr. D. Valeriano García Rivera
Director de la Federación Española de Daño 

Cerebral (FEDACE).
Sr. D. Aureliano Ruiz Salmón

Vicepresidente 1º  de la Federación de Diabé-
ticos Españoles (FEDE).

Sr. D. Koldo Aulestia Urrutia
Presidente de la Confederación Española de 
Asociaciones de Familiares de Personas con 

Alzheimer y otras demencias (CEAFA).
Sr. D. Antonio Ignacio Torralba Gómez-Portillo
Presidente de la Coordinadora Nacional de 

Artritis (ConArtritis).
Sr. D. José Luis Blanco Ávila

Vicepresidente de la Confederación Españo-
la de Pacientes Cardiovasculares (CONESPA-

CAR).
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Programa Científico

Miércoles, 11 de Junio 

10.00 h. Recogida de documentación.
Planta -1

11.00 – 11.30 h. Acto Ofi cial de Inauguración.
Salón Convenciones

11.45 – 12.30 h. Conferencia Inaugural: La re-
lación médico-paciente a través del cine.

Salón Convenciones
Ponente:
Dra. Dª Belén Alonso Ortiz
Servicio de Medicina Interna. Hospital Univer-
sitario de Gran Canaria Doctor Negrín, Las 
Palmas de Gran Canaria.

12.30 – 14.00 h. Circuito de salud:
Hall, zona de Exposición Comercial
*Actividad atendida por profesionales sanita-
rios en cada una de las áreas.
1.Control de Factores de riesgo vascular: 
toma de tensión arterial, Toma de gluce-
mia digital, Índice Masa Corporal, control 
tabaquismo.
2.Screening: espirometría y control de au-
dición.

12.30 – 14.00 h. Mesa Debate 1: Actualización 
en cronicidad: una apuesta de futuro.

Patrocinado por Laboratorios Lilly 
Salón Convenciones
Moderador:
Sr. D. Koldo Aulestia Urrutia
Presidente de la Confederación Española de 
Asociaciones de Familiares de Personas con 
Alzheimer y otras demencias (CEAFA). Pam-
plona-Navarra.
Ponentes:
Presentación de Plataforma de Pacientes de
SEMERGEN.
Dr. D. Alberto López Rocha
Médico de Atención Primaria. Centro de Sa-
lud de Aranjuez. Madrid. Vocal  de la Junta 
Directiva Nacional y Responsable del Área 
Funcional Relaciones Institucionales/Pacien-
tes Pacientes de SEMERGEN.
Medios sociales para involucrar al paciente crónico.

Sr. D. Iñaki Moreno
Responsable de Medios Sociales. Sanitaria 
2000.
Un cambio  de paradigma en la gestión del pa-
ciente crónico.
Sr. D. Paulo Gonçalves
Partner and Managing Director de The Boston 
Consulting Group, responsable del área de 
Sanidad de BCG en España y Portugal.
Acceso a un tratamiento de calidad de los pacien-
tes crónicos en España. Barómetro EsCrónicos.
1. Sr. D. Juan Carlos Julián Mauro
Coordinador General. Federación Nacional de 
Asociaciones ALCER (Asociaciones de Lucha 
Contra las Enfermedades Renales). Madrid.
2. Sra. Dª. María Gálvez Sierra
Directora General de la Federación Española 
de Parkinson.
Estrategias de atención a pacientes con enfer-
medades crónicas en la Comunidad de Madrid.
Dra. Dª. Nuria Fernández de Cano Martín
Directora de la Dirección Asistencial Centro. 
Centro de Salud Daroca. Madrid. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Gestión del Medicamen-
to y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.
Temas:
Una realidad, la cercanía del médico con el 
paciente y la proximidad virtual.
Con las nuevas tecnologías de la comunicación 
SEMERGEN desarrolla una plataforma que pre-
tende mejorar la relación entre médico y pa-
ciente. Se nos presentan novedades editoriales 
e informes sobre la cronicidad en nuestro país.

16.00 – 17.30 h. Mesa Debate 2: Nuevos retos 
en la cronicidad. La importancia de las aso-
ciaciones y la medicina de familia. 

Salón Convenciones
Moderador:
Dr. D. Bartolomé Beltrán Pons
Director de Prevención y Servicios Médicos. 
Miembro del Consejo Asesor del Ministerio 
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 
Secretario General de la Academia Médico-
Quirúrgica Española.
Ponentes:
Dr. D. José Luis Llisterri Caro
Presidente Nacional de SEMERGEN.
Sr. D. Julio Sánchez Fierro
Abogado. Vicepresidente del Consejo Asesor 
de Sanidad y Miembro de la Asociación Es-
pañola de Derecho Sanitario.
Sr. D. Alejandro Toledo Noguera
Presidente de la Alianza General de Pacien-
tes (AGP).
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Sr. D. José Ramón Luis-Yagüe Sánchez
Director de departamento de relaciones con 
las comunidades autónomas de Farmaindus-
tria. Madrid.
Temas:
La gestión de sus patologías crónicas. ¡Un 
reto de todos!
Promover una mejor atención a la cronicidad 
y a los pacientes. 
Como contribuir entre todos a mejorar la ca-
lidad de vida de los enfermos crónicos, ofre-
ciendo apoyo a los familiares con informa-
ción y disponiendo de recursos equitativos en 
todas las CCAA.

16.00 – 18.00 h. Circuito de salud:
Hall, zona de Exposición Comercial
*Actividad atendida por profesionales sanita-
rios en cada una de las áreas.
1.Control de Factores de riesgo vascular: 
toma de tensión arterial, Toma de gluce-
mia digital, Índice Masa Corporal, con-
trol tabaquismo.
2.Screening: espirometría y control de au-
dición.

17.30 – 18.00 h. Pausa.

18.00 – 20.00 h. Proyectos y Experiencias. Ta-
lleres simultáneos asociaciones.
• Taller 1. SEMERGEN: patología neurológi-
ca para pacientes y familiares.

Salón Oslo
Ponentes:
Dr. D. Enrique Arrieta Antón
Médico de Atención Primaria. Centro de Sa-
lud de Segovia Rural. Coordinador del Grupo 
de Trabajo de Neurología de SEMERGEN.
Dra. Dª. María del Carmen Martínez Altarriba
Médico de Familia. Coordinadora de forma-
ción del Centro de Atención Primaria Horta 
7F. Barcelona. Miembro del Grupo de Traba-
jo de Neurología de Distrito Servicio de Aten-
ción Primaria Muntanya.
 Temas:
Cada paciente es único, el profesional que 
puede asesorar a la familia o cuidador.
El daño neurológico afecta a cada persona 
de distinta manera. 
Trabajar la calidad de vida y el bienestar del 
paciente neurológico el día a día.

• Taller 2. Protagonismo del médico de 
Atención Primaria en el manejo de las en-
fermedades autoinmunes

Salón Madrid
Ponentes:
Dr. D. Antonio Gil Aguado
Médico de Medicina Interna.
Sra. Dª. Blanca Rubio
Asociación Madrileña de Enfermos de Lupus 
y Amigos AMELYA.
Sra. Dª. Nuria Zúñiga
Asociación Madrileña de Enfermos de Lupus 
y Amigos AMELYA.

• Taller 3. Educación y formación en diabetes.
Salón Viena
Ponente:
Las asociaciones de personas con diabetes.
Sra. Dª. Mercedes Sánchez Benito
Presidenta de la Federación de Asociaciones 
de Diabéticos de la Comunidad Valenciana 
(FEDICOVA) y vocal de FEDE.
Temas:
¿Qué tenemos y qué nos falta? ¿Qué nos pi-
den nuestros pacientes? 
¡Quiero entender mi enfermedad! Apoyo y 
orientación de sus médicos y de las asociacio-
nes de pacientes, con formación especifi ca 
para la vida saludable en pacientes con DM.

• Taller 4. La información de calidad a los 
pacientes.

Patrocinado por Grunenthal 
Salón Caracas
Ponentes:
Sra. Dª. Giovanna Gabriele Muñiz
Investigadora. Responsable de Información 
de la Universidad de los Pacientes en Funda-
ció Josep Laporte. Universitat Autònoma de 
Barcelona. Barcelona.
Sra. Dª. Graciela Bravo García
Psicóloga clínica y paciente. Autora del libro 
“Sobrevivir al dolor”.
Dr. D. Pedro J. Ibor Vidal
Médico de Familia. Coordinador Nacional 
del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN. 
Temas:
¿Dónde queremos llegar…?
Información para el paciente dentro un pro-
ceso de comunicación que permita decisio-
nes compartidas.
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• Taller 5. Risoterapia.
Salón La Paz
Ponente:
Sra. Dª. María del Rosario Guerola Soler
Monitora de risoterapia y de ocio y tiempo 
libre. Estudiante de Psicología en la Universi-
dad de Valencia. Máster en Psicología y Ges-
tión Familiar.
Tema:
Terapias que ayudan y que sencillamente 
son saludables.

• Taller 6. Compartiendo experiencias: de 
paciente a paciente.

Patrocinado por ABBVIE
Salón Bahía
Ponente:
Sr. D. Julio Bogeat Acal
Psicólogo. Coordinador de Actividades y Pro-
gramas. Federación Nacional de Asociacio-
nes ALCER.
Taller 7.  El medicamento homeopático 
en la salud del paciente crónico. 
Patrocinado por Laboratorios Boiron 
Salón Londres
Ponente:
El médico homeopático en la salud del Pa-
ciente Crónico.
Dra. Dª. Lourdes Garitano Aguinagalde
Licenciada en Medicina y Cirugía por la Uni-
versidad del País Vasco. Especialista en Ho-
meopatía por la Universidad de Valladolid. 
Diplomada en Homeopatía por el C.E.D.H. 
Médico homeópata en Madrid.
Tema:
Conoce los benefi cios que la homeopatía te 
puede ofrecer en tu cuidado diario.

• Taller 8. Las redes sociales.
Patrocinado por Pfi zer
Salón Roma
Ponente:
Sr. D. Jaime Alapont Pérez
Técnico Gestión Engagement – Responsabi-
lidad Social Corporativa. Consorcio Hospital 
General Universitario de Valencia. Valencia.
Tema:
La nueva generación de pacientes informa-
dos y una relación diferente con sus médicos. 
Redes sociales y e-Pacientes. Telemonitoriza-
ción.

• Taller 9. Hábitos Saludables.
Salón París

Ponentes:
Sra. Dª. Elena Andradas Aragonés
Subdirectora General de Promoción de la Sa-
lud y Epidemiología.
Escuelas de pacientes.
Sr. D. Jesús Casal Gómez
Jefe del Servicio del Área de Seguridad del 
Paciente, Excelencia Clínica y Calidad.

Jueves, 12 de junio
8.00 – 9.30 h. Defensa de comunicaciones.

Salón Convenciones
Moderadores
Sr. D. Juan Carlos Julián Mauro
Coordinador General. Federación Nacional de 
Asociaciones ALCER (Asociaciones de Lucha 
Contra las Enfermedades Renales). Madrid.
Sr. D. José Luis Blanco Ávila
Vicepresidente de la Confederación Española 
de Pacientes Cardiovasculares (CONESPACAR).
Sra. Dª. Mercedes Maderuelo Labrador 
Gerente de la Federación de Diabéticos Es-
pañoles (FEDE).

9.30 – 11.00 h. Mesa Debate 3: Importancia 
de la corresponsabilidad: educación, pre-
vención, adherencia.

Patrocinada por MSD
Salón Convenciones
Moderador:
Sr. D. Antonio Ignacio Torralba Gómez-
Portillo
Presidente de la Coordinadora Nacional de 
Artritis (Conartritis).      
Ponentes:
Pacientes capaces de tomar el control de su 
salud: formar e informar en la Escuela de Pa-
cientes.
Sra. Dª. Nuria Luque Martín
Directora de la Escuela de Pacientes de An-
dalucía.
El paciente experto en diabetes. Su papel ac-
tivo y la relación con el profesional sanitario.
Sr. D. Aureliano Ruiz Salmón
Vicepresidente 1º de FEDE.
Adherencia al tratamiento y a los estilos de 
vida en pacientes diabéticos.
Dra. Dª. Flora López Simarro
Médico de Familia. Área Básica de Martorell. 
Barcelona. Miembro del Grupo de trabajo de 
diabetes de SEMERGEN.
La corresponsabilidad del paciente en su au-
tocuidado.
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Dra. Dª. Carmen Ferrer Arnedo
Gerente del Hospital de Guadarrama.
Temas:
Corresponsabilidad: ¿Que saben los pacien-
tes y que importancia le dan?
La Educación para la Salud son metas de 
mayor alcance para el desarrollo de la res-
ponsabilidad individual y colectiva con la sa-
lud. La mayor parte de la atención necesaria 
para los procesos crónicos se basa en el auto 
cuidado y cambios en el modo de vida.
Analizamos el ejemplo de la Diabetes.

9.30 – 12.00 h. Circuito de salud:
Hall, zona de Exposición Comercial
*Actividad atendida por profesionales sanita-
rios en cada una de las áreas.
1.Control de Factores de riesgo vascular: 
toma de tensión arterial, Toma de gluce-
mia digital, Índice Masa Corporal, con-
trol tabaquismo.
2.Screening:
espirometría y control de audición.

11.00 – 11.30 h. Pausa.

11.30 – 13.00 h. Mesa Debate 4: Binomios sos-
tenibles: médico y paciente, formación e 
investigación.

Patrocinada por Boehringer Ingelheim
Salón Convenciones
Moderadora:
Sra. Dª. María Teresa Pariente González
Secretaria General de la Fundación Hiperco-
lesterolemia Familiar. Madrid.
Ponentes:
Implicaciones de la Universidad en la forma-
ción del paciente.
Dr. D. Luis Manzano Espinosa
Jefe de Sección y Coordinador de la Unidad 
de Insufi ciencia Cardiaca y Riesgo Vascular 
(UICARV). Servicio de Medicina Interna. Hos-
pital Universitario Ramón y Cajal. Madrid. Pro-
fesor titular Universidad de Alcalá. Cátedra 
SEMERGEN-Alcalá-Boehringer.
Investigando juntos médicos y pacientes: rol 
del paciente en los trabajos de investigación.
Dra. Dª. María del Carmen Martínez 
Altarriba
Médico de Familia. Coordinadora de 
formación del Centro de Atención Primaria 
Horta 7F. Barcelona. Miembro del Grupo de 

Trabajo de Neurología de Distrito Servicio de 
Atención Primaria Muntanya.
Testimonial
Sra. Dª Rosa María García Ros
Paciente de Hipercolesterolemia Familiar. 
Madrid.
El Hospital General de Valencia y su relación 
con las asociaciones de vecinos y con la ciu-
dadanía.
Sra. Dª. María José Broseta Serrano
Licenciada en Psicología. Presidenta de la 
Federación de Asociaciones de Vecinos de 
Valencia.
Caracterización de las desigualdades en 
atención de salud: Aspectos metodológicos 
para objetivar aspectos de (in)equidad.
Dr. D. José María Martín  Moreno
Dr. en Medicina y Salud Pública. Catedrático 
de Medicina Preventiva y Salud Pública de 
la Universidad de Valencia. Asesor de la Re-
gión Europea de la Organización Mundial de 
la Salud. Comisionado para la Equidad de la 
Alianza General de Pacientes.
Observatorio e-salud de Alergias: lo que el 
Paciente esconde.
Sr. D. Valentín Hernández
My Observer. Founder & Marcom.
Temas:
Un reto en el ámbito de la Sanidad. Binomio 
indisociable para fomentar la calidad asis-
tencial  de nuestros pacientes.
Tiempo de cambio: participación mutua y re-
cíproca del médico y del paciente. Evolución 
de la relación Médico-Paciente.
Formación e Investigación: Un reto en el ám-
bito de la Sanidad, seguir fomentando la ca-
lidad asistencial y la efi ciencia en la atención 
a nuestros pacientes. Son necesarias la for-
mación y la investigación para asegurar estos 
dos elementos.

13.00 – 13.45 h. Conferencia de clausura : Pa-
pel actual del Paciente en la toma de de-
cisiones.

Patrocinada por Laboratorios Chiesi
Salón Convenciones
Ponente:
Dr. D. Álvaro Hidalgo Vega
Director del Seminario de Investigación en 
Economía y Salud de la Universidad de Cas-
tilla-La Mancha. Presidente del Instituto Max 
Weber.

14.00 h. Clausura Ofi cial.
Salón Convenciones
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Defensa de Comunicaciones y 

Experiencias

Jueves 12 de junio de 2014
08.00-09.30 h. Salón Convenciones

Salón Convenciones
Moderadores:
Sr. D. Juan Carlos Julián Mauro
Coordinador General. Federación Nacional de 
Asociaciones ALCER (Asociaciones de Lucha 
Contra las Enfermedades Renales). Madrid.
Sr. D. José Luis Blanco Ávila
Vicepresidente de la Confederación Española 
de Pacientes Cardiovasculares (CONESPACAR).
Sra. Dª. Mercedes Maderuelo Labrador 
Gerente de la Federación de Diabéticos Espa-
ñoles (FEDE). 

151/1. Experiencia y efectos secundarios de un 
enfermo con SPI.

Autores:
Esperanza López Maquieira.
Centro de Trabajo:
AESPI.

151/3. Impacto en las cifras de hemoglobina gli-
cosilada tras la adopción de medidas terapéuti-
cas no farmacológicas en una población rural.

Autores:
Estefanía Pérez Nicolás; Patricia Sacie; Patricia 
De Labaig; David Khazzoum; Ana Medina Sa-
lom; Andrea Pérez Granell; Alejandro Salanova 
Penalba; Pilar Suñer Hostalot.
Centro de Trabajo:
SEMERGEN

151/4. Proyecto Vivir En Movimiento: Plan de 
promoción de la actividad física desde el cen-
tro de salud en los barrios de la  Fuensanta y La 
Llum de la ciudad de Valencia.

Autores:
Carolina Mir Sanchez; Francisco Antón Garcia; 
Elena Correcher Salvador; Eva Hernández Marín; 
Elvira Irizar Fontelles.
Centro de Trabajo:
Centro de Salud Fuensanta-Barrio de la Luz.

151/5. La Diabetes Mellitus como enfermedad 
sociosanitaria.

Autores:
Javier Sanhonorato Vázquez; Lorena María Cabello 
Martínez; Alicia Pérez Castro; Sergio Galán Montero.
Centro de Trabajo:
Asociación para la integración social y defensa de 
derechos de las personas con diabetes (ADDEISA).

151/6. Escolarización normalizada del niño con 
diabetes.

Autores:

Javier Sanhonorato Vázquez; Lorena María Ca-
bello Martínez; Alicia Pérez Castro; Sergio Galán 
Montero.
Centro de Trabajo:
Asociación para la integración social y defensa de 
derechos de las personas con diabetes (ADDEISA).

151/7. Por un puñado de azúcar.
Autores:
Javier Sanhonorato Vázquez; Lorena María Cabello 
Martínez; Alicia Pérez Castillo; Sergio Galán Cabello.
Centro de Trabajo:
Asociación para la integración social y defensa de 
derechos de las personas con diabetes (ADDEISA).

151/8. Adecuación  en el autocontrol en los 
pacientes diabéticos tipo I y tipo II, adscritos al 
Centro de Salud Baviera.

Autores:
María Teresa Sarria Sánchez; Maria Luz Mateos Ru-
bio; Markus Muizulis Alonso; Rubén Vara Ciruelos.
Centro de Trabajo:
Centro de Salud Baviera.

151/9. Redes sociales como instrumento de apoyo 
emocional en pacientes con esclerosis múltiple.

Autores:
Alberto José Ruiz Maresca.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

151/10. Control de Emociones y Racionalización 
en Pacientes Cardíacos.

Autores:
Alberto José Ruiz Maresca.
Centro de Trabajo:
Hospital Universitario San Cecilio. Granada.

151/11. La importancia del paciente en el mun-
do de la salud.

Autores:
Nuria Zúñiga Serrano.
Centro de Trabajo:
Amelya.

151/12. Hepatitis C.
Autores:
Antonio Bernal Jiménez.
Centro de Trabajo:
Federación nacional de enfermos y trasplanta-
dos hepáticos.

151/13. La importancia de la atención primaria 
en el lupus.

Autores:
Blanca Rubio Hernández.
Centro de Trabajo:
Aociación Madrileña de Enfermos de Lupus y Amigos.

151/14. Prurito y Lesiones descamativas en pa-
ciente institucionalizado.

Autores:
(1) Alcibiades Segundo Díaz Vera; (1) Juan Car-
los Chamoro Ordas; (2) María Ángeles Riaño Ca-
rrera; (2) Alicia Rey Sastre; (1) Oxana Dubilyer.
Centro de Trabajo:
(1) Centro de Salud Zapatón. Cantabria; (2) 
Centro de Salud Los Corrales. Cantabria.
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Información General

Fecha de celebración y sede
Fecha: 
Miércoles 11 y jueves 12 de junio de 2014.

Sede: Hotel Convención
Calle O’Donnell, 53 - 28009 Madrid
info@congresopacientescronicos.com
www.congresopacientescronicos.com

Secretaría Técnica

AP Congress 
C/ Narváez Nº15, 1º Izq. 28009 
Madrid
Tel: 902 430 960 | Fax: 902 430 959
E-mail: info@apcongress.es

Secretaría Técnica para asistencia al congresista
Ubicación: La Secretaría Técnica se encuentra situada en el Hall de la Planta -1 para, entre otras 
funciones: entrega de documentación, información, incidencias, nuevas inscripciones, ponentes, 
expositores, prensa, certifi cados y objetos perdidos.

Horario de Secretaría Técnica:  Miércoles 11 de junio: 10:00 – 14:00 h. y 15:30 – 20:00 h.
Jueves 12 de junio: 8:00 – 14:00 h.

Inscripción a Talleres
La inscripción a talleres se ha podido realizar a través de la página web del congreso hasta el día 
9 de junio. Los asistentes podrán inscribirse a un taller por persona. En caso de no haberse inscrito a 
ningún taller, podrá hacerlo en la propia sede, en los puestos de inscripción a talleres. 
En ellos, podrá comprobar en las pantallas los talleres en los que quedan plazas libres e inscribirse a ellos. 
Para comprobar los talleres a los que está inscrito, podrá hacerlo en los puestos de Consulta de 
Talleres, simplemente acercando su tarjeta de acreditación a los lectores situados para tal efecto. 
Los listados de inscritos a cada taller también aparecerán publicados en las puertas de las salas 
donde tenga lugar cada taller, antes de su comienzo.
Le rogamos respete la política de talleres impuesta por la Organización.

Normativa de Comunicaciones
Fecha límite de recepción de resúmenes: 26 de mayo de 2014
A. Normas Generales

1. Los resúmenes han versado sobre cualquier aspecto de la patología desde la propia expe-
riencia del paciente con la misma.
2. Podrán serán presentados en formato oral. 
3. Existen dos modalidades de presentación: individual y como asociación.
4. Al menos el autor que presente la experiencia debe estar inscrito en el Congreso para po-
der realizar la presentación.

B. Exposición de los trabajos
Orales:

1. La exposición pública de la presentación, el Jueves 12 de Junio en la franja horaria de 08.00 
a 09.30 horas, se realizará en formato Power Point®. Para ello dispone de las plantillas en la 
zona de descarga de la propia web.
2. El contenido del trabajo será responsabilidad exclusiva de los autores.
3. El tiempo de exposición reservado a cada comunicación será como máximo de 7 minutos.
4. La exposición se llevará a cabo con ayuda de un ordenador conectado a un cañón de 
video. Se deberá utilizar el ordenador que suministrará la organización del Congreso (para así 
evitar los dilatados tiempos de cambio de conexión al ordenador portátil de cada ponente).

Para más información sobre la normativa de comunicaciones e inscripción a talleres, visite la pá-
gina web del congreso: www.congresopacientescronicos.com.



12

Acreditaciones

Actividad reconocida de Interés Científi co-
Sanitario por el Ministerio de Sanidad, Servi-
cios Sociales e Igualdad. Fecha 28/01/2014.

Concedido Aval Institucional por la Comisión 
Nacional de Validación de SEMERGEN.

Certifi cados
SEMERGEN, en su apuesta por mantener un modelo ecológico, sostenible y pionero en la emisión 
de certifi cados, implementará para el II Congreso Nacional SEMERGEN de pacientes crónicos, 
que todos los certifi cados de asistencia, comunicaciones enviadas al Congreso y colaboración, 
estén disponibles en su área personal en la página web del Congreso (www.congresopacientes-
cronicos.com) una vez fi nalizado el mismo, para su descarga en formato digital.

Leyenda de Acreditaciones
  Rojo: Comité
  Azul: Ponente
  Verde: Congresista
  Amarillo: Invitado

  Malva: Expositor
  Gris: Prensa
  Blanco: Secretaría Técnica

Plano de la Sede
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Patrocinadores

Colaboradores



Organiza

Secretaría Técnica


